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Pl Name Zeit

BK (Offen Kurz)  (8) 2,4 km  25 Hm 11 P
1(164) 2(139) 3(140) 4(134) 5(166) 6(131) 7(165) 8(142) 9(132) 10(136) 11(133) Ziel

1 Mathilda Höckelman 19:59 1:29 3:54 5:18 7:18 8:18 11:27 12:46 13:54 15:16 18:41 19:11 19:59
TSV 90 Röbel 1:29 2:25 1:24 2:00 1:00 3:09 1:19 1:08 1:22 3:25 0:30 0:48

2 Ralf Schwanebeck 20:42 2:07 4:28 5:52 7:55 8:46 11:50 12:38 13:41 16:25 19:16 19:50 20:42
TSV 90 Röbel 2:07 2:21 1:24 2:03 0:51 3:04 0:48 1:03 2:44 2:51 0:34 0:52

3 Lisa Voigt 29:26 2:23 5:18 6:55 9:47 11:20 17:54 19:31 21:28 23:26 27:38 28:24 29:26
2:23 2:55 1:37 2:52 1:33 6:34 1:37 1:57 1:58 4:12 0:46 1:02

4 Michael Peukert 34:36 1:50 4:26 5:53 8:13 9:27 14:44 15:54 17:06 19:01 32:18 33:21 34:36
SV Schorfheide 1:50 2:36 1:27 2:20 1:14 5:17 1:10 1:12 1:55 13:17 1:03 1:15

5 Ales Krajník 36:03 3:05 6:49 9:25 12:08 13:41 19:37 21:15 24:27 27:40 34:30 35:16 36:03
3:05 3:44 2:36 2:43 1:33 5:56 1:38 3:12 3:13 6:50 0:46 0:47

6 Madeline Brettschn 40:30 5:19 9:54 12:33 16:38 18:35 23:28 25:26 27:54 30:21 37:04 38:14 40:30
Kaulsdorfer OLV Be 5:19 4:35 2:39 4:05 1:57 4:53 1:58 2:28 2:27 6:43 1:10 2:16

7 Familie Lohse 51:10 3:32 9:49 15:53 22:37 24:27 31:34 33:33 35:59 42:07 48:15 49:12 51:10
3:32 6:17 6:04 6:44 1:50 7:07 1:59 2:26 6:08 6:08 0:57 1:58

8 Blaschke Familie 1:00:11 11:11 22:31 25:24 30:21 32:17 39:07 41:38 44:06 46:58 56:49 57:59 1:00:11 4:25
11:11 11:20 2:53 4:57 1:56 6:50 2:31 2:28 2:52 9:51 1:10 2:12 *157

BL (Offen Lang)  (5) 3,6 km  45 Hm 17 P
1(164) 2(147) 3(162) 4(139) 5(140) 6(152) 7(134) 8(166) 9(142) 10(131) 11(165) 12(132) 13(131) 14(146) 15(163) 16(136) 17(133) Ziel

1 Anke Templiner 34:42 1:48 2:53 3:31 5:08 6:21 11:15 14:14 15:57 18:18 21:19 22:12 23:42 24:31 29:09 31:13 33:13 33:46 34:42
Berliner TSC 1:48 1:05 0:38 1:37 1:13 4:54 2:59 1:43 2:21 3:01 0:53 1:30 0:49 4:38 2:04 2:00 0:33 0:56

2 Frank Edelhäuser 35:48 2:41 3:50 4:36 6:43 8:05 11:10 14:41 15:34 18:25 20:40 21:40 23:38 24:28 28:21 31:25 33:56 34:40 35:48
2:41 1:09 0:46 2:07 1:22 3:05 3:31 0:53 2:51 2:15 1:00 1:58 0:50 3:53 3:04 2:31 0:44 1:08

3 Anne-Laure Mouche 49:57 2:31 3:47 4:50 7:11 8:24 11:49 17:10 18:18 28:48 31:04 31:55 33:46 34:23 39:56 44:50 47:34 49:12 49:57
OLV Potsdam 2:31 1:16 1:03 2:21 1:13 3:25 5:21 1:08 10:30 2:16 0:51 1:51 0:37 5:33 4:54 2:44 1:38 0:45

4 Michael Herms 1:09:35 4:09 6:44 8:38 11:53 14:47 21:03 27:17 29:10 34:26 39:01 41:19 45:16 47:15 56:30 1:01:04 1:06:04 1:07:26 1:09:35
4:09 2:35 1:54 3:15 2:54 6:16 6:14 1:53 5:16 4:35 2:18 3:57 1:59 9:15 4:34 5:00 1:22 2:09

5 Eminger Elisabeth 1:26:23 3:54 5:46 7:03 11:28 13:34 26:31 32:10 34:36 40:37 46:45 48:53 54:34 56:04 1:05:33 1:15:26 1:21:32 1:24:11 1:26:23
3:54 1:52 1:17 4:25 2:06 12:57 5:39 2:26 6:01 6:08 2:08 5:41 1:30 9:29 9:53 6:06 2:39 2:12

D/H12 Beg. (D/H -12)  (4) 1,9 km  20 Hm 9 P
1(157) 2(147) 3(139) 4(140) 5(134) 6(166) 7(132) 8(131) 9(133) Ziel

1 Familie Ahlburg 23:39 3:12 5:41 7:35 9:43 12:22 14:19 18:32 20:04 22:43 23:39
SV IHW Alex 78 Berl 3:12 2:29 1:54 2:08 2:39 1:57 4:13 1:32 2:39 0:56

2 Anton Büge 31:30 4:33 7:52 11:57 15:07 20:16 22:18 26:21 28:05 30:26 31:30
TSC Strausberg 4:33 3:19 4:05 3:10 5:09 2:02 4:03 1:44 2:21 1:04

3 Anni Herold 39:58 3:30 6:42 13:51 16:59 24:08 26:41 32:09 33:54 37:43 39:58 8:58
TSC Strausberg 3:30 3:12 7:09 3:08 7:09 2:33 5:28 1:45 3:49 2:15 *162

4 Paulina Brettschnei 40:19 3:30 7:11 10:05 13:54 19:21 23:12 30:27 33:08 38:10 40:19
Kaulsdorfer OLV Be 3:30 3:41 2:54 3:49 5:27 3:51 7:15 2:41 5:02 2:09

D10 (Damen bis 10)  (4) 1,9 km  20 Hm 9 P
1(157) 2(147) 3(139) 4(140) 5(134) 6(166) 7(132) 8(131) 9(133) Ziel

1 Arina Yurpalova 20:53 1:19 4:44 6:18 8:07 10:11 11:25 16:34 17:26 20:09 20:53
1:19 3:25 1:34 1:49 2:04 1:14 5:09 0:52 2:43 0:44

2 Agatha Yurpalova 22:10 4:48 5:48 7:48 9:35 11:37 13:28 15:42 16:21 21:28 22:10
4:48 1:00 2:00 1:47 2:02 1:51 2:14 0:39 5:07 0:42

3 Sofiia Bielikova 23:28 3:31 6:15 8:25 11:19 14:30 15:35 19:16 20:08 22:23 23:28
OLV Landshut 3:31 2:44 2:10 2:54 3:11 1:05 3:41 0:52 2:15 1:05
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Pl Name Zeit

D10 (Damen bis 10)  (4) 1,9 km  20 Hm 9 P (Forts.)

1(157) 2(147) 3(139) 4(140) 5(134) 6(166) 7(132) 8(131) 9(133) Ziel

AK Anna / Carla Bleido 25:35 3:22 7:20 10:04 12:30 15:35 17:20 19:58 20:48 24:41 25:35
SV IHW Alex 78 Berl 3:22 3:58 2:44 2:26 3:05 1:45 2:38 0:50 3:53 0:54

D12 (Damen bis 12)  (3) 2,4 km  25 Hm 11 P
1(164) 2(139) 3(140) 4(134) 5(166) 6(131) 7(165) 8(142) 9(132) 10(136) 11(133) Ziel

1 Linda Lange 18:05 1:32 3:31 4:32 7:11 9:08 11:57 12:36 13:38 14:47 16:59 17:24 18:05 6:13
SV IHW Alex 78 Berl 1:32 1:59 1:01 2:39 1:57 2:49 0:39 1:02 1:09 2:12 0:25 0:41 *150

2 Nele Scholz 21:33 1:55 4:10 5:28 7:38 8:36 12:50 13:47 14:47 16:30 20:09 20:38 21:33
Köpenicker SC 1:55 2:15 1:18 2:10 0:58 4:14 0:57 1:00 1:43 3:39 0:29 0:55

3 Lina Peukert 28:09 1:30 4:41 5:54 8:18 9:31 11:58 12:48 21:21 22:41 27:04 27:29 28:09
SV Schorfheide 1:30 3:11 1:13 2:24 1:13 2:27 0:50 8:33 1:20 4:23 0:25 0:40

D14 (Damen bis 14)  (1) 2,7 km  30 Hm 14 P
1(147) 2(162) 3(139) 4(140) 5(150) 6(134) 7(166) 8(142) 9(131) 10(161) 11(146) 12(163) 13(136) 14(133) Ziel

1 Ella Schmidt 41:41 3:30 4:29 6:35 8:12 12:04 14:06 16:01 19:53 23:17 30:15 31:38 36:24 39:57 40:43 41:41
TSC Strausberg 3:30 0:59 2:06 1:37 3:52 2:02 1:55 3:52 3:24 6:58 1:23 4:46 3:33 0:46 0:58

D18 (Damen bis 18)  (4) 3,5 km  55 Hm 13 P
1(149) 2(150) 3(151) 4(152) 5(158) 6(166) 7(159) 8(135) 9(160) 10(161) 11(163) 12(136) 13(133) Ziel

1 Maria Tovchigrechk 24:15 1:35 3:18 5:15 6:37 8:12 9:27 14:24 17:29 18:13 19:23 21:29 23:09 23:33 24:15
SV IHW Alex 78 Berl 1:35 1:43 1:57 1:22 1:35 1:15 4:57 3:05 0:44 1:10 2:06 1:40 0:24 0:42

2 Linda Brandt 27:51 1:54 3:53 6:24 8:04 10:23 12:20 18:08 19:44 20:33 22:07 24:56 26:45 27:11 27:51 1:23
Köpenicker SC 1:54 1:59 2:31 1:40 2:19 1:57 5:48 1:36 0:49 1:34 2:49 1:49 0:26 0:40 *144

3 Sophie Rausch 44:54 2:28 5:49 9:12 11:58 16:58 21:42 29:10 32:08 33:54 37:02 41:27 43:47 44:18 44:54
Kaulsdorfer OLV Be 2:28 3:21 3:23 2:46 5:00 4:44 7:28 2:58 1:46 3:08 4:25 2:20 0:31 0:36

4 Lea Neubert 49:37 3:35 7:10 11:35 14:44 17:12 19:06 34:24 36:53 37:47 42:58 45:42 48:14 48:48 49:37 25:34
Kaulsdorfer OLV Be 3:35 3:35 4:25 3:09 2:28 1:54 15:18 2:29 0:54 5:11 2:44 2:32 0:34 0:49 *146

D19AK (Damen ab 19 A kurz)  (3) 3,1 km  50 Hm 12 P
1(141) 2(149) 3(147) 4(158) 5(166) 6(137) 7(135) 8(160) 9(161) 10(163) 11(136) 12(133) Ziel

1 Katrin Herold 25:53 2:33 3:34 5:26 8:28 10:10 15:21 17:04 18:03 19:49 22:10 24:19 25:00 25:53
TSC Strausberg 2:33 1:01 1:52 3:02 1:42 5:11 1:43 0:59 1:46 2:21 2:09 0:41 0:53

2 Petra Grassow 51:54 3:10 4:21 7:11 21:06 23:23 30:06 40:40 41:46 44:50 48:26 50:31 51:06 51:54
Kaulsdorfer OLV Be 3:10 1:11 2:50 13:55 2:17 6:43 10:34 1:06 3:04 3:36 2:05 0:35 0:48

3 Julia Knickmeier 54:58 5:03 7:27 12:18 19:29 23:01 32:18 37:44 39:17 41:55 47:43 52:47 53:41 54:58
TSC Strausberg 5:03 2:24 4:51 7:11 3:32 9:17 5:26 1:33 2:38 5:48 5:04 0:54 1:17

D19AL (Damen ab 19 A lang)  (5) 5,1 km  80 Hm 20 P
1(149) 2(150) 3(151) 4(143) 5(145) 6(154) 7(151) 8(153) 9(150) 10(158) 11(166) 12(159) 13(135) 14(160) 15(137) 16(161) 17(148) 18(163) 19(136) 20(133) Ziel

1 Oleksandra Parkho 32:37 1:44 3:35 5:26 6:56 9:52 11:41 14:24 16:29 19:04 19:34 20:43 25:00 26:26 27:05 27:59 28:25 29:21 30:14 31:37 31:58 32:37
OLV Landshut 1:44 1:51 1:51 1:30 2:56 1:49 2:43 2:05 2:35 0:30 1:09 4:17 1:26 0:39 0:54 0:26 0:56 0:53 1:23 0:21 0:39

2 Almut Dreßler-Ahlbu 41:01 1:42 3:56 5:53 7:49 12:58 15:04 18:20 22:05 25:53 26:27 27:47 32:02 34:01 34:40 35:43 36:13 37:20 38:07 40:02 40:23 41:01
SV IHW Alex 78 Berl 1:42 2:14 1:57 1:56 5:09 2:06 3:16 3:45 3:48 0:34 1:20 4:15 1:59 0:39 1:03 0:30 1:07 0:47 1:55 0:21 0:38

3 Kathrin Trappe 43:50 2:05 4:29 10:46 12:06 14:56 16:38 20:14 23:19 26:43 27:22 28:45 34:16 36:00 36:50 38:01 38:33 39:39 40:54 42:32 43:00 43:50
TOLF Berlin 2:05 2:24 6:17 1:20 2:50 1:42 3:36 3:05 3:24 0:39 1:23 5:31 1:44 0:50 1:11 0:32 1:06 1:15 1:38 0:28 0:50

4 Juliane Lenter 49:40 2:06 4:07 10:15 13:32 18:28 21:04 24:20 27:17 31:18 32:04 33:24 39:02 40:52 41:48 42:55 43:30 45:30 46:42 48:25 49:07 49:40
OLV Potsdam 2:06 2:01 6:08 3:17 4:56 2:36 3:16 2:57 4:01 0:46 1:20 5:38 1:50 0:56 1:07 0:35 2:00 1:12 1:43 0:42 0:33
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D19AL (Damen ab 19 A lang)  (5) 5,1 km  80 Hm 20 P (Forts.)

1(149) 2(150) 3(151) 4(143) 5(145) 6(154) 7(151) 8(153) 9(150) 10(158) 11(166) 12(159) 13(135) 14(160) 15(137) 16(161) 17(148) 18(163) 19(136) 20(133) Ziel

5 Juliane Schubert 1:03:16 2:32 5:08 16:15 19:36 24:31 27:05 30:39 34:14 39:22 40:29 42:18 49:47 53:03 53:56 55:50 56:48 58:04 59:24 1:01:32 1:02:32 1:03:16
2:32 2:36 11:07 3:21 4:55 2:34 3:34 3:35 5:08 1:07 1:49 7:29 3:16 0:53 1:54 0:58 1:16 1:20 2:08 1:00 0:44

D35 (Damen ab 35)  (2) 4,6 km  65 Hm 17 P
1(157) 2(141) 3(150) 4(151) 5(153) 6(145) 7(151) 8(143) 9(150) 10(166) 11(137) 12(135) 13(160) 14(161) 15(155) 16(136) 17(133) Ziel

1 Alena Yurpalova 45:38 1:15 3:19 4:40 7:44 14:29 18:34 22:30 23:58 27:27 29:15 34:24 36:18 37:25 39:16 42:55 44:20 44:52 45:38
1:15 2:04 1:21 3:04 6:45 4:05 3:56 1:28 3:29 1:48 5:09 1:54 1:07 1:51 3:39 1:25 0:32 0:46

2 Grit Wollenberg 1:18:08 2:15 5:36 12:43 18:09 23:19 29:33 35:02 38:52 46:03 49:06 56:49 1:00:37 1:02:32 1:06:12 1:11:55 1:14:41 1:16:13 1:18:08
Berliner TSC 2:15 3:21 7:07 5:26 5:10 6:14 5:29 3:50 7:11 3:03 7:43 3:48 1:55 3:40 5:43 2:46 1:32 1:55

D40 (Damen ab 40)  (2) 4,0 km  65 Hm 17 P
1(144) 2(141) 3(150) 4(151) 5(152) 6(143) 7(150) 8(158) 9(166) 10(159) 11(135) 12(160) 13(137) 14(161) 15(163) 16(136) 17(133) Ziel

1 Diana Chowdhury 49:38 2:05 3:31 4:58 17:22 19:23 21:14 25:34 26:25 28:18 35:18 38:22 39:36 41:25 42:17 45:14 47:59 48:44 49:38
SV Schorfheide 2:05 1:26 1:27 12:24 2:01 1:51 4:20 0:51 1:53 7:00 3:04 1:14 1:49 0:52 2:57 2:45 0:45 0:54

2 Ulrike Engel 54:44 8:26 10:23 12:17 15:11 21:42 23:48 27:56 28:55 30:53 40:45 43:33 44:44 46:35 47:26 50:25 53:09 53:52 54:44
TSC Strausberg 8:26 1:57 1:54 2:54 6:31 2:06 4:08 0:59 1:58 9:52 2:48 1:11 1:51 0:51 2:59 2:44 0:43 0:52

D45 (Damen ab 45)  (3) 3,5 km  55 Hm 13 P
1(149) 2(150) 3(151) 4(152) 5(158) 6(166) 7(159) 8(135) 9(160) 10(161) 11(163) 12(136) 13(133) Ziel

1 Martina Fink 30:46 2:16 4:39 7:55 9:27 11:13 12:45 19:53 21:36 22:25 24:10 27:25 29:16 29:49 30:46
TSV 90 Röbel 2:16 2:23 3:16 1:32 1:46 1:32 7:08 1:43 0:49 1:45 3:15 1:51 0:33 0:57

2 Alina Shmakova 35:25 2:32 5:26 8:16 10:34 13:10 15:00 23:15 25:38 26:44 28:33 31:27 33:49 34:28 35:25
SV IHW Alex 78 Berl 2:32 2:54 2:50 2:18 2:36 1:50 8:15 2:23 1:06 1:49 2:54 2:22 0:39 0:57

3 Katrin Brandt 38:25 6:53 9:29 13:46 15:35 18:32 20:16 26:43 29:14 30:21 32:01 34:27 37:01 37:35 38:25
Köpenicker SC 6:53 2:36 4:17 1:49 2:57 1:44 6:27 2:31 1:07 1:40 2:26 2:34 0:34 0:50

D50 (Damen ab 50)  (2) 3,1 km  50 Hm 12 P
1(141) 2(149) 3(147) 4(158) 5(166) 6(137) 7(135) 8(160) 9(161) 10(163) 11(136) 12(133) Ziel

1 Kristin Leukert 21:54 2:12 3:06 4:56 7:27 8:47 13:08 14:18 15:10 16:30 18:52 20:37 21:10 21:54
SV IHW Alex 78 Berl 2:12 0:54 1:50 2:31 1:20 4:21 1:10 0:52 1:20 2:22 1:45 0:33 0:44

2 Sabine Schramm 1:05:52 12:06 16:49 20:21 28:01 31:17 42:08 45:24 46:30 52:08 57:29 1:04:06 1:04:57 1:05:52
SV Schorfheide 12:06 4:43 3:32 7:40 3:16 10:51 3:16 1:06 5:38 5:21 6:37 0:51 0:55

D55 (Damen ab 55)  (4) 2,4 km  25 Hm 12 P
1(157) 2(141) 3(149) 4(142) 5(131) 6(165) 7(132) 8(161) 9(148) 10(163) 11(136) 12(133) Ziel

1 Gudrun Feldmann 23:20 1:34 3:51 5:08 7:07 9:11 9:58 11:38 16:03 17:39 19:13 21:41 22:24 23:20
Kaulsdorfer OLV Be 1:34 2:17 1:17 1:59 2:04 0:47 1:40 4:25 1:36 1:34 2:28 0:43 0:56

2 Sabine Richter 25:09 1:33 3:54 5:02 6:56 8:40 13:39 15:34 18:51 20:16 21:46 23:44 24:18 25:09
ESV Lok Berlin-Sch 1:33 2:21 1:08 1:54 1:44 4:59 1:55 3:17 1:25 1:30 1:58 0:34 0:51

3 Jeannette Molnar 30:53 2:15 5:14 6:47 9:24 11:53 13:10 16:11 21:26 23:20 25:14 28:23 29:22 30:53
Berliner TSC 2:15 2:59 1:33 2:37 2:29 1:17 3:01 5:15 1:54 1:54 3:09 0:59 1:31

4 Galina Scholtz 32:20 1:37 4:26 5:59 13:14 15:33 16:30 19:33 25:17 26:52 28:31 30:47 31:22 32:20
Berliner TSC 1:37 2:49 1:33 7:15 2:19 0:57 3:03 5:44 1:35 1:39 2:16 0:35 0:58
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D60 (Damen ab 60)  (1) 2,4 km  25 Hm 12 P
1(157) 2(141) 3(149) 4(142) 5(131) 6(165) 7(132) 8(161) 9(148) 10(163) 11(136) 12(133) Ziel

1 Gudrun Brettschnei 20:53 1:50 4:08 5:18 7:16 9:00 9:55 11:27 14:26 15:48 17:00 19:24 20:00 20:53
Kaulsdorfer OLV Be 1:50 2:18 1:10 1:58 1:44 0:55 1:32 2:59 1:22 1:12 2:24 0:36 0:53

D65 (Damen ab 65)  (1) 1,9 km  20 Hm 9 P
1(149) 2(142) 3(131) 4(165) 5(132) 6(155) 7(163) 8(136) 9(133) Ziel

1 Monika Braatz 23:09 2:56 5:38 7:39 8:37 10:45 15:40 16:51 21:16 22:04 23:09
SV IHW Alex 78 Berl 2:56 2:42 2:01 0:58 2:08 4:55 1:11 4:25 0:48 1:05

D75 (Damen ab 75)  (1) 1,4 km  15 Hm 8 P
1(144) 2(164) 3(141) 4(149) 5(142) 6(131) 7(136) 8(133) Ziel

1 Susi Thiel 30:52 6:39 9:34 11:36 13:39 17:33 20:21 28:45 29:38 30:52
SV IHW Alex 78 Berl 6:39 2:55 2:02 2:03 3:54 2:48 8:24 0:53 1:14

H10 (Herren bis 10)  (6) 1,9 km  20 Hm 9 P
1(157) 2(147) 3(139) 4(140) 5(134) 6(166) 7(132) 8(131) 9(133) Ziel

1 Ole Engel 20:26 1:57 3:20 5:16 7:12 9:58 12:25 16:24 17:21 19:38 20:26
TSC Strausberg 1:57 1:23 1:56 1:56 2:46 2:27 3:59 0:57 2:17 0:48

2 Emil Schmidt 23:59 1:37 6:28 7:57 9:29 14:00 16:48 20:02 20:48 23:13 23:59
TSC Strausberg 1:37 4:51 1:29 1:32 4:31 2:48 3:14 0:46 2:25 0:46

3 Karl Herold 28:05 4:29 6:46 9:04 10:38 15:20 16:51 21:49 23:14 27:07 28:05
TSC Strausberg 4:29 2:17 2:18 1:34 4:42 1:31 4:58 1:25 3:53 0:58

4 Finnegan Knickmei 41:30 4:22 7:51 11:31 15:36 29:00 30:28 34:49 36:31 40:20 41:30
TSC Strausberg 4:22 3:29 3:40 4:05 13:24 1:28 4:21 1:42 3:49 1:10

5 Emil Schwarz 48:45 3:11 18:50 20:30 22:12 25:12 26:58 35:25 36:42 46:45 48:45 11:30
Köpenicker SC 3:11 15:39 1:40 1:42 3:00 1:46 8:27 1:17 10:03 2:00 *164

AK Tamme Kurbjuhn 24:32 2:16 4:10 5:57 8:55 11:05 13:17 19:44 21:26 23:39 24:32
Köpenicker SC 2:16 1:54 1:47 2:58 2:10 2:12 6:27 1:42 2:13 0:53

H12 (Herren bis 12)  (3) 2,4 km  25 Hm 11 P
1(164) 2(139) 3(140) 4(134) 5(166) 6(131) 7(165) 8(142) 9(132) 10(136) 11(133) Ziel

1 Hannes Walter 18:14 1:26 3:20 4:22 6:03 8:41 11:14 11:54 12:47 14:07 16:59 17:28 18:14
SV IHW Alex 78 Berl 1:26 1:54 1:02 1:41 2:38 2:33 0:40 0:53 1:20 2:52 0:29 0:46

2 Paul Voigt 26:07 1:59 4:52 6:50 11:17 12:40 15:51 16:46 18:23 20:04 24:49 25:25 26:07
OK Mark Brandenb 1:59 2:53 1:58 4:27 1:23 3:11 0:55 1:37 1:41 4:45 0:36 0:42

Andrey Filichkin Fehlst 1:53 11:38 13:10 15:49 17:16 20:27 23:21 24:23 25:37 ----- 28:25 29:10
1:53 9:45 1:32 2:39 1:27 3:11 2:54 1:02 1:14 2:48 0:45

H14 (Herren bis 14)  (1) 2,7 km  30 Hm 14 P
1(147) 2(162) 3(139) 4(140) 5(150) 6(134) 7(166) 8(142) 9(131) 10(161) 11(146) 12(163) 13(136) 14(133) Ziel

1 Max Büchner 44:10 7:12 8:54 10:32 12:32 14:19 16:10 17:16 26:27 27:54 33:16 34:24 39:40 42:41 43:32 44:10
Köpenicker SC 7:12 1:42 1:38 2:00 1:47 1:51 1:06 9:11 1:27 5:22 1:08 5:16 3:01 0:51 0:38

H16 (Herren bis 16)  (2) 3,1 km  50 Hm 12 P
1(141) 2(149) 3(147) 4(158) 5(166) 6(137) 7(135) 8(160) 9(161) 10(163) 11(136) 12(133) Ziel

1 Paul Köhler 21:25 2:14 3:41 5:32 7:38 8:50 13:14 14:26 15:07 16:14 18:37 20:16 20:39 21:25
TSC Strausberg 2:14 1:27 1:51 2:06 1:12 4:24 1:12 0:41 1:07 2:23 1:39 0:23 0:46
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H16 (Herren bis 16)  (2) 3,1 km  50 Hm 12 P (Forts.)

1(141) 2(149) 3(147) 4(158) 5(166) 6(137) 7(135) 8(160) 9(161) 10(163) 11(136) 12(133) Ziel

2 Gunnar Schälicke 30:23 6:00 6:57 9:19 12:43 14:16 19:20 20:45 21:39 23:19 26:54 28:44 29:39 30:23
TSC Strausberg 6:00 0:57 2:22 3:24 1:33 5:04 1:25 0:54 1:40 3:35 1:50 0:55 0:44

H18 (Herren bis 18)  (2) 5,1 km  80 Hm 20 P
1(149) 2(150) 3(151) 4(143) 5(145) 6(154) 7(151) 8(153) 9(150) 10(158) 11(166) 12(159) 13(135) 14(160) 15(137) 16(161) 17(148) 18(163) 19(136) 20(133) Ziel

1 Theodor Schwaneb 34:00 1:58 3:43 6:14 7:09 9:52 12:47 15:42 18:14 20:46 21:27 22:32 27:05 28:38 29:11 29:53 30:17 31:09 31:51 33:03 33:24 34:00
TSV 90 Röbel 1:58 1:45 2:31 0:55 2:43 2:55 2:55 2:32 2:32 0:41 1:05 4:33 1:33 0:33 0:42 0:24 0:52 0:42 1:12 0:21 0:36

2 Janik Keller 37:00 2:16 4:01 7:51 8:47 10:48 12:22 15:22 17:43 20:38 21:10 22:20 26:44 28:11 28:54 29:49 30:18 31:16 34:50 36:10 36:29 37:00
ESV Lok Berlin-Sch 2:16 1:45 3:50 0:56 2:01 1:34 3:00 2:21 2:55 0:32 1:10 4:24 1:27 0:43 0:55 0:29 0:58 3:34 1:20 0:19 0:31

H21AL (Herren ab 21 A lang)  (9) 5,9 km  90 Hm 21 P
1(144) 2(150) 3(151) 4(153) 5(154) 6(151) 7(143) 8(145) 9(156) 10(143) 11(150) 12(158) 13(166) 14(159) 15(135) 16(160) 17(137) 18(161) 19(163) 20(136) 21(133) Ziel

1 Marvin Goericke 28:27 0:50 2:26 3:48 5:30 7:19 9:26 10:10 11:53 13:41 14:56 16:57 17:23 18:19 21:53 23:04 23:39 24:35 24:58 26:11 27:23 27:44 28:27
SV IHW Alex 78 Berl 0:50 1:36 1:22 1:42 1:49 2:07 0:44 1:43 1:48 1:15 2:01 0:26 0:56 3:34 1:11 0:35 0:56 0:23 1:13 1:12 0:21 0:43

2 Martin Ahlburg 30:38 0:57 2:36 4:02 5:42 7:31 9:42 10:27 13:58 15:49 17:18 19:11 19:37 20:26 24:01 25:03 25:34 26:17 26:37 28:10 29:40 30:02 30:38
SV IHW Alex 78 Berl 0:57 1:39 1:26 1:40 1:49 2:11 0:45 3:31 1:51 1:29 1:53 0:26 0:49 3:35 1:02 0:31 0:43 0:20 1:33 1:30 0:22 0:36

3 Raik Zschäckel 32:15 1:06 2:54 4:29 6:19 8:29 10:49 11:36 13:22 15:54 17:28 19:35 20:03 21:02 25:34 26:48 27:33 28:20 28:42 30:05 31:14 31:35 32:15
SV IHW Alex 78 Berl 1:06 1:48 1:35 1:50 2:10 2:20 0:47 1:46 2:32 1:34 2:07 0:28 0:59 4:32 1:14 0:45 0:47 0:22 1:23 1:09 0:21 0:40

4 Leo Graumann 37:14 1:11 3:04 4:52 7:02 9:32 12:24 13:22 15:59 18:32 20:16 23:01 23:34 24:42 29:21 30:36 31:29 32:17 32:42 35:06 36:21 36:44 37:14
ESV Lok Berlin-Sch 1:11 1:53 1:48 2:10 2:30 2:52 0:58 2:37 2:33 1:44 2:45 0:33 1:08 4:39 1:15 0:53 0:48 0:25 2:24 1:15 0:23 0:30

5 Alexander Klessen 42:39 1:16 4:17 6:05 12:24 14:43 17:21 18:17 21:13 24:10 26:05 28:25 29:00 30:04 35:02 36:32 37:12 38:07 38:30 40:16 41:34 42:06 42:39
1:16 3:01 1:48 6:19 2:19 2:38 0:56 2:56 2:57 1:55 2:20 0:35 1:04 4:58 1:30 0:40 0:55 0:23 1:46 1:18 0:32 0:33

6 Stefan Bleidorn 44:11 1:33 3:24 6:18 12:46 15:52 18:38 19:34 22:06 24:35 26:18 28:55 29:30 30:42 35:36 36:59 37:54 38:51 39:29 41:19 42:59 43:22 44:11
SV IHW Alex 78 Berl 1:33 1:51 2:54 6:28 3:06 2:46 0:56 2:32 2:29 1:43 2:37 0:35 1:12 4:54 1:23 0:55 0:57 0:38 1:50 1:40 0:23 0:49

7 Uwe Röhner 47:12 2:25 4:47 6:52 9:18 11:49 14:43 15:52 21:05 24:03 25:55 29:18 29:51 31:13 36:43 38:37 39:33 40:57 41:32 43:46 45:58 46:23 47:12
SV IHW Alex 78 Berl 2:25 2:22 2:05 2:26 2:31 2:54 1:09 5:13 2:58 1:52 3:23 0:33 1:22 5:30 1:54 0:56 1:24 0:35 2:14 2:12 0:25 0:49

8 Yevhen Smokov 50:38 1:13 3:01 8:08 15:27 17:47 24:36 25:27 29:22 31:34 33:04 35:35 36:10 37:19 42:18 43:50 44:37 45:31 46:01 48:07 49:25 49:56 50:38
1:13 1:48 5:07 7:19 2:20 6:49 0:51 3:55 2:12 1:30 2:31 0:35 1:09 4:59 1:32 0:47 0:54 0:30 2:06 1:18 0:31 0:42

9 Juan Francisco Ro 1:00:46 3:19 6:22 18:13 22:42 24:59 27:52 28:43 32:54 35:34 37:49 41:02 41:37 43:11 48:29 53:32 54:13 55:10 55:39 57:52 59:33 1:00:00 1:00:46 50:32
SV Schorfheide 3:19 3:03 11:51 4:29 2:17 2:53 0:51 4:11 2:40 2:15 3:13 0:35 1:34 5:18 5:03 0:41 0:57 0:29 2:13 1:41 0:27 0:46 *161

H40 (Herren ab 40)  (2) 4,6 km  65 Hm 17 P
1(157) 2(141) 3(150) 4(151) 5(153) 6(145) 7(151) 8(143) 9(150) 10(166) 11(137) 12(135) 13(160) 14(161) 15(155) 16(136) 17(133) Ziel

1 Frank Braatz 46:04 4:23 6:22 8:00 10:33 13:36 17:06 20:18 21:39 25:41 27:33 34:37 36:02 37:00 38:29 42:36 44:08 44:42 46:04
SV IHW Alex 78 Berl 4:23 1:59 1:38 2:33 3:03 3:30 3:12 1:21 4:02 1:52 7:04 1:25 0:58 1:29 4:07 1:32 0:34 1:22

Jochen Winkler Fehlst 1:28 3:41 6:11 11:18 22:41 25:50 28:36 29:56 33:28 35:04 39:45 41:16 42:07 43:40 ----- 47:21 48:00 48:50
Kaulsdorfer OLV Be 1:28 2:13 2:30 5:07 11:23 3:09 2:46 1:20 3:32 1:36 4:41 1:31 0:51 1:33 3:41 0:39 0:50

H45 (Herren ab 45)  (6) 4,0 km  65 Hm 17 P
1(144) 2(141) 3(150) 4(151) 5(152) 6(143) 7(150) 8(158) 9(166) 10(159) 11(135) 12(160) 13(137) 14(161) 15(163) 16(136) 17(133) Ziel

1 Volker Walter 26:13 1:08 2:03 3:04 5:09 6:25 7:29 10:01 10:51 11:58 16:46 18:16 18:57 19:56 20:25 23:34 25:01 25:28 26:13
SV IHW Alex 78 Berl 1:08 0:55 1:01 2:05 1:16 1:04 2:32 0:50 1:07 4:48 1:30 0:41 0:59 0:29 3:09 1:27 0:27 0:45

2 Marcin GRYDZIUSZ 26:26 1:18 2:18 3:24 6:28 7:45 8:49 11:07 11:36 12:46 17:49 19:21 20:00 20:55 21:19 22:55 25:31 25:52 26:26
UKS Energetyk Dyc 1:18 1:00 1:06 3:04 1:17 1:04 2:18 0:29 1:10 5:03 1:32 0:39 0:55 0:24 1:36 2:36 0:21 0:34

3 Christian Appelt 27:03 2:03 3:10 4:11 6:17 7:44 9:14 12:10 12:43 13:52 18:43 20:13 20:55 21:57 22:28 24:24 25:59 26:28 27:03
Kaulsdorfer OLV Be 2:03 1:07 1:01 2:06 1:27 1:30 2:56 0:33 1:09 4:51 1:30 0:42 1:02 0:31 1:56 1:35 0:29 0:35

4 Andreas Lau 30:10 2:52 4:32 5:32 8:09 9:54 11:02 13:41 14:14 15:18 20:04 21:25 24:22 25:20 25:45 27:57 29:06 29:28 30:10
Köpenicker SC 2:52 1:40 1:00 2:37 1:45 1:08 2:39 0:33 1:04 4:46 1:21 2:57 0:58 0:25 2:12 1:09 0:22 0:42
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H45 (Herren ab 45)  (6) 4,0 km  65 Hm 17 P (Forts.)

1(144) 2(141) 3(150) 4(151) 5(152) 6(143) 7(150) 8(158) 9(166) 10(159) 11(135) 12(160) 13(137) 14(161) 15(163) 16(136) 17(133) Ziel

5 Olaf Schmidt 34:49 1:32 3:37 5:29 8:51 10:21 11:48 15:28 16:14 17:34 23:21 25:09 25:52 27:33 29:08 31:50 33:20 33:51 34:49
TSC Strausberg 1:32 2:05 1:52 3:22 1:30 1:27 3:40 0:46 1:20 5:47 1:48 0:43 1:41 1:35 2:42 1:30 0:31 0:58

6 Christian Fischer 46:02 1:43 9:56 11:14 14:22 21:09 22:43 25:35 26:37 28:04 33:38 35:14 36:05 37:33 38:10 43:24 44:47 45:14 46:02
OK Mark Brandenb 1:43 8:13 1:18 3:08 6:47 1:34 2:52 1:02 1:27 5:34 1:36 0:51 1:28 0:37 5:14 1:23 0:27 0:48

H50 (Herren ab 50)  (3) 4,0 km  65 Hm 17 P
1(144) 2(141) 3(150) 4(151) 5(152) 6(143) 7(150) 8(158) 9(166) 10(159) 11(135) 12(160) 13(137) 14(161) 15(163) 16(136) 17(133) Ziel

1 Udo Lange 21:55 1:03 1:55 2:47 4:26 5:33 6:35 8:52 9:23 10:19 14:22 15:43 16:18 17:23 17:55 19:42 20:58 21:20 21:55
SV IHW Alex 78 Berl 1:03 0:52 0:52 1:39 1:07 1:02 2:17 0:31 0:56 4:03 1:21 0:35 1:05 0:32 1:47 1:16 0:22 0:35

2 Matthias Forberg 33:50 2:06 3:14 4:47 9:00 10:37 11:52 16:35 17:10 18:33 24:04 26:21 27:39 28:46 29:19 31:15 32:40 33:06 33:50 5:24
SV IHW Alex 78 Berl 2:06 1:08 1:33 4:13 1:37 1:15 4:43 0:35 1:23 5:31 2:17 1:18 1:07 0:33 1:56 1:25 0:26 0:44 *158

3 Andreas Neitzel 55:54 2:52 6:35 10:48 14:13 17:30 20:23 25:54 26:57 28:55 36:05 39:23 40:48 44:31 45:37 49:59 53:24 54:57 55:54
Köpenicker SC 2:52 3:43 4:13 3:25 3:17 2:53 5:31 1:03 1:58 7:10 3:18 1:25 3:43 1:06 4:22 3:25 1:33 0:57

H55 (Herren ab 55)  (6) 3,5 km  55 Hm 13 P
1(149) 2(150) 3(151) 4(152) 5(158) 6(166) 7(159) 8(135) 9(160) 10(161) 11(163) 12(136) 13(133) Ziel

1 Sven Demmig 22:11 1:36 3:18 6:24 7:36 9:01 10:19 14:39 15:56 16:35 17:55 19:54 21:08 21:31 22:11
Kaulsdorfer OLV Be 1:36 1:42 3:06 1:12 1:25 1:18 4:20 1:17 0:39 1:20 1:59 1:14 0:23 0:40

2 Sven Hockeborn 27:02 1:53 3:58 6:10 7:36 9:49 11:08 16:16 17:53 19:00 20:59 23:48 25:44 26:14 27:02
SSV Planeta Radebe 1:53 2:05 2:12 1:26 2:13 1:19 5:08 1:37 1:07 1:59 2:49 1:56 0:30 0:48

3 Lutz Wohlrabe 28:34 1:56 4:27 6:53 9:05 10:55 12:25 18:08 19:52 20:39 23:14 26:01 27:38 27:59 28:34
ESV Lok Berlin-Sch 1:56 2:31 2:26 2:12 1:50 1:30 5:43 1:44 0:47 2:35 2:47 1:37 0:21 0:35

4 Harald Walter 33:58 4:06 6:12 8:46 10:58 12:56 14:33 21:22 23:41 24:38 26:28 28:51 32:33 33:06 33:58
SV IHW Alex 78 Berl 4:06 2:06 2:34 2:12 1:58 1:37 6:49 2:19 0:57 1:50 2:23 3:42 0:33 0:52

5 Thomas Grassow 34:36 2:32 6:30 9:47 11:40 14:24 16:06 23:14 25:15 26:09 28:10 31:10 33:07 33:51 34:36
Kaulsdorfer OLV Be 2:32 3:58 3:17 1:53 2:44 1:42 7:08 2:01 0:54 2:01 3:00 1:57 0:44 0:45

6 André Feldmann 54:02 3:12 11:16 17:32 20:24 24:19 26:36 35:41 39:25 40:44 44:10 48:59 51:59 52:47 54:02
Kaulsdorfer OLV Be 3:12 8:04 6:16 2:52 3:55 2:17 9:05 3:44 1:19 3:26 4:49 3:00 0:48 1:15

H60 (Herren ab 60)  (8) 3,1 km  50 Hm 12 P
1(141) 2(149) 3(147) 4(158) 5(166) 6(137) 7(135) 8(160) 9(161) 10(163) 11(136) 12(133) Ziel

1 Frank-Peter Frenzel 21:45 1:58 2:53 4:31 6:34 7:40 13:39 14:52 15:35 16:50 18:48 20:32 21:01 21:45
TOLF Berlin 1:58 0:55 1:38 2:03 1:06 5:59 1:13 0:43 1:15 1:58 1:44 0:29 0:44

2 Holger Ehms 23:36 1:57 2:58 5:01 9:15 10:26 15:35 16:40 17:27 18:46 20:50 22:20 22:49 23:36
SG LVB Leipzig 1:57 1:01 2:03 4:14 1:11 5:09 1:05 0:47 1:19 2:04 1:30 0:29 0:47

3 Johannes Kremlace 24:02 2:14 3:10 4:51 7:24 8:43 15:09 16:21 17:12 18:37 20:38 22:32 23:07 24:02
ESV Lok Berlin-Sch 2:14 0:56 1:41 2:33 1:19 6:26 1:12 0:51 1:25 2:01 1:54 0:35 0:55

4 Jerzy Deptula 25:30 2:01 2:56 4:37 7:14 8:53 13:12 15:36 16:28 17:42 22:14 24:11 24:41 25:30
UKS Energetyk Dyc 2:01 0:55 1:41 2:37 1:39 4:19 2:24 0:52 1:14 4:32 1:57 0:30 0:49

5 Bernd Käding 27:43 2:03 5:20 7:02 9:07 10:21 14:04 15:11 15:59 23:41 25:18 26:45 27:08 27:43
Kaulsdorfer OLV Be 2:03 3:17 1:42 2:05 1:14 3:43 1:07 0:48 7:42 1:37 1:27 0:23 0:35

6 Bernd Graumann 31:26 6:36 7:35 9:57 12:19 18:34 22:33 24:14 24:55 26:46 28:30 30:05 30:37 31:26
ESV Lok Berlin-Sch 6:36 0:59 2:22 2:22 6:15 3:59 1:41 0:41 1:51 1:44 1:35 0:32 0:49

7 Michael Neidhardt 31:54 2:51 4:11 6:24 12:20 13:49 19:53 22:05 23:08 24:53 28:21 30:27 30:59 31:54 31:00
ESV Lok Berlin-Sch 2:51 1:20 2:13 5:56 1:29 6:04 2:12 1:03 1:45 3:28 2:06 0:32 0:55 *133

Gerhard Brettschne Fehlst 1:57 2:55 4:40 ----- 8:52 15:24 17:03 17:42 18:54 20:29 21:58 22:23 23:15 6:21
Kaulsdorfer OLV Be 1:57 0:58 1:45 4:12 6:32 1:39 0:39 1:12 1:35 1:29 0:25 0:52 *150
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H65 (Herren ab 65)  (2) 2,4 km  25 Hm 12 P
1(157) 2(141) 3(149) 4(142) 5(131) 6(165) 7(132) 8(161) 9(148) 10(163) 11(136) 12(133) Ziel

1 Norbert Pommer 21:45 1:16 5:01 7:23 8:55 10:30 11:24 12:49 15:55 17:35 18:42 20:28 21:03 21:45
Kaulsdorfer OLV Be 1:16 3:45 2:22 1:32 1:35 0:54 1:25 3:06 1:40 1:07 1:46 0:35 0:42

2 Uwe Jürgens 24:56 1:37 5:17 7:24 9:27 11:05 12:00 13:43 18:48 20:20 21:34 23:28 24:03 24:56
SV IHW Alex 78 Berl 1:37 3:40 2:07 2:03 1:38 0:55 1:43 5:05 1:32 1:14 1:54 0:35 0:53

H70 (Herren ab 70)  (4) 1,9 km  20 Hm 9 P
1(149) 2(142) 3(131) 4(165) 5(132) 6(155) 7(163) 8(136) 9(133) Ziel

1 Christian Kremer 18:05 2:31 4:31 6:03 6:52 8:30 13:14 14:10 16:42 17:14 18:05
ESV Lok Berlin-Sch 2:31 2:00 1:32 0:49 1:38 4:44 0:56 2:32 0:32 0:51

2 Rudolf Herold 25:16 4:14 7:34 9:47 11:02 13:02 19:10 20:13 23:17 23:57 25:16
Kaulsdorfer OLV Be 4:14 3:20 2:13 1:15 2:00 6:08 1:03 3:04 0:40 1:19

3 Wolfgang Fink 28:12 3:05 5:23 7:52 8:52 10:39 22:51 23:44 26:31 27:12 28:12 17:02
TSV 90 Röbel 3:05 2:18 2:29 1:00 1:47 12:12 0:53 2:47 0:41 1:00 *163

AK Martin Knickmeier 36:56 4:51 10:34 13:32 14:47 17:07 29:44 30:53 34:28 35:18 36:56
TSC Strausberg 4:51 5:43 2:58 1:15 2:20 12:37 1:09 3:35 0:50 1:38

H80 (Herren ab 80)  (1) 1,4 km  15 Hm 8 P
1(144) 2(164) 3(141) 4(149) 5(142) 6(131) 7(136) 8(133) Ziel

1 Rolf Thiel 24:24 2:48 5:11 6:47 8:31 13:17 16:30 22:25 23:01 24:24
SV IHW Alex 78 Berl 2:48 2:23 1:36 1:44 4:46 3:13 5:55 0:36 1:23


